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На Северном Кавказе часто можно услышать упоминание о нартах.

Кто такие нарты и что досталось от них в наследство

обитателям современного Кавказа?

Нарты: кто они и куда исчезли?



Нарты – древние мифические родственники 

адыгов, кабардинцев, осетин, балкарцев и других народов, 

населявшие Кубань и Северный Кавказ, 

побережье Черного и Каспийского моря, Эльбрус и Казбек,

реки Терек и Дон, город Дербент.

Согласно мифологии, нарты были богатырями,

сражавшимися с силами зла.

А в свободное время путешествующими в поисках 

приключений.



Нартский эпос -
это поющая душа 

Северного Кавказа, 

не зря он веками разливался 

звонкими песнями 

по ущельям и долинам

странствующими 

певцами-сказителями.



Интересно, что у разных народов 

нартский эпос – свой. 

К примеру, у адыгов есть уникальный герой Адиюх, 
которого нет ни в одном другом эпосе. 

Здесь же присутствуют Ахомида и Бардыноко –
герои, которых не встретишь в инородных

сказаниях.



У осетин уникальными героями являются 

Ахсар и Ахсартаг.

Есть собственный нарт и у чеченцев - Пхармат.

А у абхазов есть цикл преданий 

о Цвицве и Нарджхеу,

которых не встретишь в других мифах.



По нартским мифам можно получить и вполне реальные 

исторические сведения о жизни в древние эпохи. 

В абхазо-адыгском эпосе ставка делается 

на любовь и верность родине. 

Балкарцы и карачаевцы больше уделяют внимания 

войнам и борьбе.

В эпосе у осетин присутствуют три главных семьи,

что соответствует сословиям 

воинов, купцов и священнослужителей.



Главные герои



Главным героем, 

объединяющим все циклы и 

национальные вариации, 

является Сослан (Сосруко) – богатырь, 

рожденный из камня, имевший всего 

одно уязвимое место

и от попадания в него погибший.

Герой неизменно смел, силен и отважен, 

самоотверженно боролся он со злом, 

пока не умер.



Героиня, кочующая

из эпоса в эпос

– вечно молодая 

красавица Сатанай.

В некоторых версиях – жена 

родоначальника нартов.

Она же мать всех нартов.



Эта героиня умна, хитра, 

запаслива и хозяйственна,

она хорошая мать и супруга. 

Нарты всегда обращаются

за советом к Сатаней, 

и советы ее всегда оказываются 

верными. 

Многие нарты избежали смерти 

благодаря этой героине. 



Неизменными персонажами нартских сказаний являются

драконы, ведьмы, колдуны, великаны,циклопы

и прочая нечисть.



Иллюстрации к книге 

«НАРТЫ. Адыгский героический эпос»

Автор иллюстраций : Х. В . Савкуев









Нартский эпос —

фундаментальное литературное

достояние Кавказа. 

Мифы о богатырях, 

которые сражаются с великанами и 

разбивают скалы ударом меча, 

сформировались в общекавказский эпос. 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


